
  

    Menu du 10 mars 2025 
au 14 mars 2025 

 

 

LUNDI    Macédoine mayo (œuf, moutarde) 

 Bœuf bourguignon  
 Pommes noisette 
 Brocolis  
 Fruits frais  
  
MARDI  Salade verte & fromage (lait, moutarde) 
 Poisson provençale  
 Riz blanc 
 Gratin d’épinards (lait) 

 Gaufre au chocolat (lait, œuf)  
  
MERCREDI Tomates au basilic 
 Raviolis au chèvre (lait) 

 Purée de citrouille (lait) 
 Yaourts (lait) 
  
JEUDI Concombres (moutarde)  
 Omelette au jambon et fromage (lait, œuf) 

 Patates carry 
 Haricots verts poêlés 
 Crème caramel (lait) 

  
VENDREDI Betteraves (moutarde) 

 Steak de poulet 
 Lentilles mijotées  
 Courgettes au four  
 Salade de fruits  


