
  

                         Menu du 15 au 19 septembre 2025 
 

 
 

LUNDI     
 Betteraves vinaigrette (moutarde) 
 Boulette de bœuf sauce tomate 
 Lentilles  
 Gratin de citrouille (lait) 
 Compotes et biscuits 
MARDI   
 Concombre vinaigrette (moutarde) 
 Poulet rôti 
 Pomme de terre 
 Brocolis 
 Crème dessert (lait) 
  
MERCREDI  
 Salade de choux multicolore (moutarde) 
 Thon sauce curry (lait) 
 Riz sauté aux légumes 
 Fromage blanc à la fraise (lait) 
  
JEUDI Carottes râpées (moutarde) 
 Carbonara (lait) 
 Macaronis 
 Courgettes sautées 
 Mousse au chocolat 
  
VENDREDI Salade verte (moutarde) 
 Navarin d’agneau 
 Polenta (lait) 
 Jardinière de légumes 
 Fruits frais 


