
 

                          Menu du 20 avril au 24 avril 2026 
 

 

LUNDI Betteraves (moutarde) 
 Bœuf bourguignons 
 Polenta (lait) 
 Courgettes sautés 
 Fruit frais de saison  
  
MARDI Tomates vinaigrette (moutarde) 
 Gratin de poisson forestier (lait) 
 Purée (lait) 
 Brocolis  
 Crème dessert (lait, œuf) 
  
MERCREDI Taboulé 
 Omelette au jambon (œuf) 
 Epinards à la crème  
 Compote 
  
  
JEUDI Carottes râpées (moutarde) 
 Poulet au coco  
 Riz blanc  
 Poêlée de choux de chine  
 Yaourt aux fruits (lait)  
  
VENDREDI Salade Grecque (moutarde) 
 Sauté de veau marengo 
 Coquillettes 
 Haricots verts poêlés 
 Pain perdu (lait, œuf) 
  


