
 

                          Menu du 31 Août au 04 
Septembre 2026 

 

LUNDI Betteraves (moutarde) 
 Jambon braisé 

 
Pâtes  
Epinards à la crème (lait) 

 Yaourt aromatisé (lait) 
  
MARDI Concombre (moutarde) 
 Sauté de cerf  

 
Purée mousseline (lait) 
Haricots beurre persillés 

 Fruit au sirop 
  
MERCREDI Taboulé  
 Poulet rôti  

 
Gratin de citrouille (lait) 
Polenta gratinée (lait) 

 Compote 
  
JEUDI Carottes râpées (moutarde) 
 Steak haché  

 
Patates douces  
Dès de chouchoutes  

 Pâtisserie (œuf, lait) 
  
VENDREDI Salade de chouchoutes (moutarde) 

 
Carry de poisson  
Riz  

 
Carottes sautées 
Crème dessert (lait, œuf) 

  
  


